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INTRODUGCAO: O abuso sexual infantil é uma problemética complexa tendo em vista que,
em muitos casos, é acometido no seio familiar, assim, os sinais muitas vezes, passam
despercebidos pelos tutores da crianca. Os sinais importantes de violéncia passam a ser
evidenciados apenas quando a crianga chega ao servico e o enfermeiro constata alteracGes
relevantes. Logo, justifica-se a necessidade da realizacdo de estudos voltados para esta
tematica, a fim de instigar melhores maneiras de como abordar esse assunto. OBJETIVOS:
Analisar por meio da literatura a atuacdo do enfermeiro em casos de abuso sexual infantil.
METODO: Trata-se de uma revisdo narrativa de carater qualitativo e aspecto descritivo
realizada em abril de 2019. Utilizou-se como banco de dados a Biblioteca Virtual em Salde
(BVS) através das bases de dados SCIELO, MEDLINE e LILACS. Para obtencdo de
resultados foram empregados os descritores: sadde da crianca, abuso sexual e enfermagem,
obtendo 185 artigos. Os critérios de inclusdo foram: documentos disponiveis na integra,
idioma portugués e publicado entre 2015 a 2017 obtendo 47 artigos disponiveis.
Posteriormente, aplicaram-se os critérios de exclusdo: artigos duplicados e que ndo
contemplassem a tematica, somando 25 excluidos, restando 5 artigos para construcdo da
pesquisa. RESULTADOS/DISCUSSOES: O preparo do enfermeiro diante do abuso sexual
infantil esta ligado a percepgdo e ao cuidado de sinais que a vitima apresenta em um
atendimento. O olhar clinico e uma avaliagdo minuciosa é de grande relevancia para a
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deteccdo do problema. A crianga, muitas vezes, ndo consegue perceber o abuso, mas da
indicacbes de que este ocorreu, como a presenca de manchas, dores, estimulos sexuais
precoces, rubores nas partes intimas e medo. Os enfermeiros tornam-se aptos para detectar
possiveis abusos, através de capacitacGes a respeito do assunto, sobretudo na Estratégia de
Saude da Familia (ESF), onde tem maior convivio com a crianga. Embora os infantes tenham
um entendimento restrito sobre o assunto, essa problematica lhes causa traumas que podem
perdurar por toda a vida, o que torna uma questdo de salde publica vivenciada
constantemente nos servicos de salde. CONSIDERACOES FINAIS: Constata-se a
importancia de desenvolver estudos referentes a essa tematica, pois é essencial a elaboracdo
de um sistema que capacite o enfermeiro e os demais profissionais aos sinais manifestados.
Seja de ambito hospitalar ou na atencdo béasica, o olhar diferenciado da enfermagem,
juntamente com a colaboracédo de toda equipe multiprofissional, torna mais facil a deteccdo do
problema e diminui o risco de complicagdes.

DESCRITORES: Saude da crianga. Abuso sexual. Enfermagem.
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